Monet eldinladkarit ovat usein hyvin joustavia ja ynmartavat lopetuksen vaikeuden. Tiensa padhan tullut Tiltu sai viimeisen
palveluksen oman auton hékissa tutussa ymparistossa. Eldinlaakari Suvi Kihkonen-Valtola (Akkavuoren eldinldakari Oy) kuuntelee,

ettd sydan on pysahtynyt.

” ikd sulla on?”
Koira katsoo
minuun hata
silmissdan, sen

etujalat tarisevat ja se seisoo paa alhaalla,
aivan jdykkanad. Mittaan Idmman, se on
normaali. Tajuan, ettd ystavadani sattuu,
sattuu kovasti. Etsin kipulddkkeen ja an-
nan suuhun suuren annoksen. Ladkkeen
saatuaan koira valuu seinda pitkin ensin
istualleen, sitten makaamaan.Tajuan, ettd
jokin on pahasti pielessd, jotain peruutta-
matonta on tapahtumassa.

Koiran eldman pituus on pisimmillaan-
kin alle kaksikymmenta vuotta, yleensa
noin kymmenen. Ennen pitkdd yhteises-
sa eldmdssa vastaan tulee tilanne, jossa
koira sairastuu. Elamaan tulee kipua, kar-
simystd ja olemisen laadun heikkenemis-
ta. Omistajan on silloin valittava, miten
kauan koiran eldma jatkuu. Mikd maara
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karsimysté on viela eettisesti oikein? Hoi-
taako koiran luonto vai ihminen? Onko
minulla omistajana oikeus paattaa ysta-
véni kuolemasta? Mita laheiseni sanovat?
Miten lapseni reagoivat? Voinko perustella
eutanasian riittavan hyvin, jos paatkseni
kyseenalaistetaan? Siirrdnko vaikeaa paa-
tosta koirani vai itseni vuoksi? Odotanko,
ettd koiran vointi korjaantuu itsekseen?
Kuinka kauan voin odottaa sita?

Koiran, lemmikin tai tydkoiran euta-
nasia on tietenkin vaikea paatds. Usein
se sisaltad suuria tunteita, luopumista,
syyllisyyttd ja epavarmuutta. Voi kokea,
ettd luovuttaa liian helposti tai ettd ym-
parilld olevien ihmisten mielestd pitdisi
eldinta hoitaa kaikin mahdollisin keinoin.
Sosiaalisen median aikakautena koiran
lopetus voidaan kyseenalaistaa julkises-
ti, omistajaa arvostella ja neuvoa hyvin
tokerosti. Kuolema herdttaa tunteita ja
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oman paatoksen ollessa vield tuore ja
tunteiden herkking, ei ole mukava tulla
kritisoiduksi.

Ladketieteen ja eldinldaketieteen ke-
hityksen ja yhteiskunnan muututtua ur-
baanimmaksi kuolema on siivottu arki-
elamasta nakymattomiin. Kuolema ei ole
osa elamda, vaan siitd on tullut vieras,
pelottava ja kaikin keinoin véltettéva asia.
Eldinten kohtelu tiedostavina elollisina on
parantanut huomattavasti tuotantoeldin-
ten oloja, eldinten huonoon kohteluun
puututaan herkasti ja niiden hyvinvointiin
ollaan valmiita panostamaan resursseja.
Yhteiskunnassa tama on luonut sivuil-
mion, jossa eldinladkarin ja omistajan
vdlinen vuorovaikutuksessa paadytdan
tilanteeseen, ettd omistaja ei 0saa sanoa
haluavansa koiralleen eutanasian, eikd
eldinladkarikdaan henno sita tarjota, vaan
ajaudutaan hoitoihin, joista ei hyddy lem-
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Yksi kasvamassa, toinen vaistymassa. Kun koiran ottaa, tietdd, ettd jonain paivana
luopuminen on edessa. Ottoveli ja Pilvi-Pouta (joka on taman jutun paatahden

Windyn 10-vuotias tytdr).

Hakukaaren Luna 12v.
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mikki, vaan lahinna eldinklinikka-ketjuja
kehittavat rahoitusyhtiot. Markkinointi
kayttda tata hyvakseen hapeilemattd;
eldimid kuvataan perheenjdsenind ja par-
haina ystdvind, jotta ladketieteellisia hoi-
toja voidaan myyda vetoamalla ihmisen
tunteisiin, kuten syyllisyyteen ja velvolli-
suudentuntoon. Viesti on, etta olet huono
ihminen, jos taloudelliset syyt rajoittavat
lemmikkisi hoitopaatoksia. Syntyy illuusio,
ettd eldimen pitaminen elossa, tehohoita-
minen ja kuoleman Kielistd pelastaminen
hinnalla milld hyvansa, on aina parempi
vaihtoehto kuin eutanasia.

Edelld mainituista syistd on perustel-
tua ajatella jo etukateen itselle sopiva ja
oman etiikan mukainen toimintasuunni-
telma, johon pystyy turvautumaan hata-
tilanteessa. Yleensa valinnan hetki tulee
nopeasti ja yllattaen, silloin valmiiksi aja-
teltu toimintamalli auttaa. Prioriteettina
voi pitdd eldimen hyvinvointia parhaiten
tukevan hoitosuunnitelman, eika valin-
taa tarvitse tehda taysin tunteen varassa,
ajatuskarusellin kyydissa, saati jonkun
ulkopuolisen tahon ohjailemana.

Omaa eldinsuhdetta voi pohtia laa-
jemminkin ja tehda itselleen sopivia ar-
vovalintoja. Onko mielestani oikein etsid
kdytosongelmaiselle koiralle uusi koti?
limenevatko koiran ongelmat vain meilla
laumassa ja voisiko koiralle olla parempi
elad ainoana koirana jossain perheessa?
Aiheutanko uutta kotia koiralle etsiessani
tilanteen, jossa koira elda loppueldmansa
hakissa yksin, koska se ei pysty asumaan
ihmisten kanssa esimerkiksi puutteelli-
sen sisasiisteyden vuoksi? Onko koiran
kdytosongelma vain kiusallinen vai po-
tentiaalisesti vaarallinen ihmiselle? Mi-
ka maara kipua on tapaturman hoidon
vuoksi kestettava? Voinko jattdaa koiran
hampaat hoitamatta, koska minulla ei
ole rahaa? Tunnistanko koirani stressin tai
kivun? Onko koiralaumani rakenne tasa-
painossa, kun osa on vanhoja ja osa uusia
laumanjasenid? Onko kaikilla ruokarau-
ha? Mahtuvatko kaikki laumanjdsenet
nukkumaan levollisesti? Onko laumassa
resurssiaggressiota? Onko minulla enda
tarjota nuorelle, innokkaalle tyokoiralle
sen tarvitsema maara tekemista? Pystyn-
ko tarjoamaan koiralle sen ansaitseman
eldman?

Kaikki edellda mainitut syyt eivat
tietenkdan ole valttamatta syita euta-
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ELAMANTILANNE
‘voinko tarjota koiralle hyvat
_ olosuhteet?

~ Onkouudenkodin
-etsiminen kolran parhaaksi?

nasiaan. Ne ovat kuitenkin pohtimisen
arvoisia teemoja, kun elamantilanteet,
laumarakenteet ja olosuhteet muuttuvat.
Joskus eutanasia voi olla sindnsd terveelle
koiralle parempi vaihtoehto kuin elaman
jatkuminen. Varsinkin silloin, jos riittdvaa
eldmanlaatua ei voida taata. Vanhalle
koiralle kodin vaihtaminen, rauhallisem-
pi ympdristd ja pienempi lauma voi olla
onnenpotku, jos uusi koti tarjoaa sille sen
tarvitsemat olosuhteet.

Kodin vaihtamisen voi ja saa tehda
koiran tai itsensa vuoksi, paremman eld-
manlaadun toivossa. Tavoitteena tulee
kuitenkin olla parannus koiran elamédssa
eikd ongelmien siirtdminen seuraavalle
omistajalle. Kannattaa huomioida, etta
joskus lemmikkejé ”pelastavien” ihmisten
tarkoitus voi olla hyvd, vaikkei heilla olisi
mahdollisuuksia, osaamista tai resursseja
hyvéan eldintenpitoon.

Nykydan tuntuu, ettd raha ei saa olla
lemmikin lopettamisen syy. On kuitenkin
hyva pohtia, onko taloudellinen panostus
koiralle etu vai onko se ihmisen oman-
tunnon rauhoittamista. Esimerkkina:
koirien hammashoito voi maksaa pal-
jon, jos rahaa siihen ei ole, onko euta-
nasia silloin huonompi vaihtoehto? Kun
tiedetaan, ettd huono hammasterveys
vaikuttaa yleisvointiin, voi aiheuttaa jat-
kuvaa kipua ja on portti suoraan suureen
verenkiertoon. Jos nuorelle koiralle tulee
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nivelvaivoja, paraneeko se leikkauksella
kokonaan? Onko riskind, ettd rakenne ai-
heuttaa toipumisen jalkeenkin kroonista
kipua ja vaivaa, kenties koko loppuela-
man ajan?

Eldinten hyvinvointilain mukaan lope-
tus tulee suorittaa riittavall taidolla ja
soveltuvilla valineilld niin, ettd eldimelle
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TAPATURMAT

lelkkausholto
toipuminen
tapaturma vai

stressi

ei aiheudu karsimysta. Kéytdnnossa lo-
petus tapahtuu eldinladkarin toimesta
ladkkeilld tai aseenkantoluvallisen hen-
kilon toimesta niskaan ampumalla. Mo-
ni pitdd ampumista brutaalina keinona,
mutta se on oikein tehtynd nopea tapa
kuolla. Ladkkeellinen lopetus onnistuu
useimmiten hyvin, mutta joskus se voi
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Windy eli hienon ja pitkan tyokoiran elaman.

nayttad ikavalta ja kestda kauan. Koira
ei tosin tunne mitaan, mutta omistajalle
kokemus voi olla kurja.Yleensa ladkkeel-
linen lopetus on rauhallinen ja omista-
ja voi halutessaan olla koiran seurassa
loppuun saakka. Akillisesti sairastuneen
koiran ampuminen lopettaa karsimyksen
nopeasti ja usein se voidaan toteuttaa
ilman, ettd koiraa tarvitsee kuljettaa
kauas. Jos toimeen ei itse pysty tai halua
ryhtyd, voi ldhipiirista I6ytyd osaava ja
lopetukseen asiallisesti ja rauhallisesti
suhtautuva metsdastdja. Joskus sano-
taan, ettd eldimia pitdessadn ne pitaa
myos pystya lopettamaan, mutta ehka
paremmin voi muotoilla, etta eldimia pi-
tdessadn pitda nopeita ratkaisuja pystya
tekemdén eldimen parhaaksi.

Kun pdéatoksia on koiran parhaaksi ja
oman eettisen kriteeristonsd mukaan teh-
nyt, pystyy suojaamaan oman ajattelun
ulkopuolisten kritiikiltd. Jos joku kuiten-
kin kokee tarpeelliseksi eridvan mieli-
piteensd esittdd, voi luottaa siihen, ettd
oma paatds syntyi rakkaudesta koiraan,
ei itserakkaudesta. Omia paatoksidan ei
tarvitse perustella kenellekdan. Jos jos-
tain syysta kuitenkin haluaa niin tehda,
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voi vaatia, ettd omiin valintoihin suhtau-
dutaan kunnioituksella.

Vanhan koiran valahdettua lattialle
soitan eldinladkaripdivystykseen lahim-
paan kaupunkiin. Voisin tuoda koiran
klinikalle ja se tutkittaisiin ja yritettdisiin
hoitaa. Kysyin, onko koiran tutkiminen
klinikalla valttdmatonta, jos tiedan, etta
joka tapauksessa haluan sille eutanasian?
Nain on, ei koiraa voida lopettaa tutki-
matta. Kysyin hintaa, vaikka se tuntui
nololta. Aivan kuin haluni hoitaa koiraani
riippuu siitd, mitd se maksaa. Koska oli
sunnuntai, alustava hinta-arvio tutkimuk-
sesta ja lopetuksesta oli yli tuhat euroa.
Sanoin palaavani asiaan, jos tarvitsen
heiddn palvelujaan. Katsoin koiraani, joka
makasi jo rauhallisempana, mutta aivan
paikallaan. Kokeilin, reagoiko se nipistyk-
seen tassussa. Oikean puolen jalat olivat
tdysin reagoimattomat, vasemmassa ta-
katassussa oli pieni reaktio.

Soitin naapuriin. Hanen valmisteltuaan
aseensa, vein halvaantuneen ystdvani
ulos. Irrotin pannan, silitin paata. Kiitin
ystavyydesta ja tyokaveruudesta. Sisdlle
kdvelin kyyneleet silmissa. Tiesin ratkai-
suni olleen oikea, enda Windyyn ei satu.

Enaa ei tarvitse pelatd eikd kestad tutki-
muksia vieraassa paikassa vieraan ihmi-
sen toimesta. Kavimme Windyn tyttéren
Pulun kanssa hyvastelemdssa mummun
mydhemmin illalla. Yksi aikakausi oli
tullut paatokseen. Saappaat jalassa, no-
peasti ja inhimillisesti, niin kuin tydkoiran
arvolle sopii.

J.K. Jotkut eivit halua ajatella
kuolemaa arjessaan ollenkaan.
Toivon, ettd en sanoillani loukkaa
tai satuta ketdan.

MITA TAPAHTUU
KUOLEMAN
JALKEEN?

Koira voidaan haudata omalle
maalle tai lemmikkien hautaus-
maalle. Hauta on kaivettava riitta-
van syvaksi, jotta luonnoneldimet
eivat saa kaivettua hautaa auki.
Lopetusaineet ovat hyvin myrkyl-
lisia seka maaperan mikrobistolle
ettd luonnoneldimille, jotka paa-
sevat kasiksi laakkeilla lopetet-
tuun ruhoon. Koiran jaannokset
voi lahettdd monessa tapauksessa
suoraan eutanasian suorittaneen
eldinladkariaseman kautta kre-
matorioon poltettavaksi. Koiran
tuhkan saa halutessaan takaisin
itselleen.
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